
Bon ciepłowniczy 2025/2026 – tarcza ochronna dla mieszkańców
Polski rząd wprowadził dopłaty do rachunków za ogrzewanie w postaci tzw. bonu
ciepłowniczego. To realna forma wsparcia skierowana do gospodarstw
domowych o niższych dochodach. Wsparcie wyniesie maksymalnie 3,5 tys. zł
rocznie, a zasady przyznawania uzależnione będą od dochodów i faktycznej ceny
ciepła.

Jak sprawdzić cenę ciepła?

W związku z wejściem w życie Ustawy z dnia 12 września 2025 o bonie ciepłowniczym oraz
o zmianie niektórych ustaw w celu ograniczenia wysokości cen energii elektrycznej
informujemy, że na naszej stronie internetowej

w zakładce „Dla Klienta/Taryfy” pod nazwą „Jednoskładnikowe ceny ciepła”

umieszczone zostały jednostkowe ceny ciepła netto (o których mowa w art. 3 pkt. 9
ustawy), stosowane w rozliczeniach z odbiorcami dla każdej grupy taryfowej.

Zachęcamy do zapoznania się z zamieszczonymi informacjami, które mają na celu
zapewnienie przejrzystości oraz dostępu do istotnych danych dotyczących cen ciepła.

Poniżej wyjaśniamy również, kto może się ubiegać o bon ciepłowniczy, jakie warunki trzeba
spełnić i gdzie złożyć wniosek.

 

Co to jest bon ciepłowniczy 2025/2026?

Bon ciepłowniczy to świadczenie pieniężne, które ma częściowo rekompensować koszty
ogrzewania dla tych gospodarstw domowych, które korzystają z ciepła systemowego
(sieciowego) i ponoszą wysokie opłaty. Wsparcie ma być udzielane w dwóch okresach: za
drugą połowę 2025 roku (od 1 lipca do 31 grudnia) oraz za cały rok 2026.

 

Kto może skorzystać?

Aby otrzymać bon ciepłowniczy, trzeba spełnić trzy warunki:

1. Dochody:

https://www.ptep.pl/dla-klienta/taryfy
https://www.ptep.pl/uploaded_images/1759316056_jednoskladnikowe-ceny-ciepla-29092025.pdf


gospodarstwo jednoosobowe: dochód nie może przekraczać 3 272,69 zł netto
miesięcznie;
gospodarstwo wieloosobowe: limit wynosi 2 454,52 zł na osobę netto.

W przypadku gdy wysokość przeciętnego dochodu na osobę przekracza powyższe kwoty,
bon ciepłowniczy przysługuje w wysokości różnicy między kwotą bonu ciepłowniczego a
kwotą, o którą został przekroczony przeciętny dochód na osobę. Minimalna kwota bonu to
20 zł.

2. Korzystanie z ciepła systemowego (z sieci) – bon przysługuje tylko użytkownikom
ogrzewania sieciowego.

3. Koszt ciepła – bon będzie przyznawany, jeśli koszt przekracza 170 zł za
gigadżul (GJ) netto.

 

Komu bon nie przysługuje?

Bon nie przysługuje, jeśli:

dochód przekracza próg o więcej niż wartość bonu,
gospodarstwo ogrzewa się indywidualnie (piec gazowy, węglowy),
cena ciepła w taryfie jest niższa niż 170 zł/GJ,
wniosek zostanie złożony po terminie.

 

Jakie będą kwoty dopłat?

1. Za drugą połowę 2025 roku:

500 zł — gdy cena ciepła wynosi od 170 do 200 zł/GJ;
1000 zł — gdy cena ciepła wynosi od 200 do 230 zł/GJ;
1750 zł — gdy cena ciepła przekracza 230 zł/GJ.

2. Na rok 2026:

1000 zł — przy cenie 170–200 zł/GJ
2000 zł — przy cenie 200–230 zł/GJ
3500 zł — przy cenie powyżej 230 zł/GJ

Maksymalna dopłata w ciągu dwóch okresów może wynieść 5250 zł.

 

Kiedy i do kogo złożyć wniosek?

Za 2025 rok: wnioski można składać od 3 listopada do 15 grudnia 2025 roku.
Za 2026 rok: wnioski przyjmowane będą od 1 lipca do 31 sierpnia 2026 roku.



Wnioski składa się do wójta, burmistrza lub prezydenta miasta właściwego dla miejsca
zamieszkania.

Informacje można uzyskać również w poszczególnych Miejskich Ośrodkach Pomocy
Społecznej oraz w właściwych spółdzielniach mieszkaniowych.


